
Uit de gedragstherapie praktijk.

Jolanda heeft mij gevraagd om in de nieuwsbrief telkens een stukje te schrijven
over de dingen waar we tegen aanlopen als gedragstherapeut en die daarbij ook
nog eens leuk zijn om te weten.

Allereerst een klein stukje over Blaf & Co. Blaf & Co is eigenlijk Wendy Verveld en
ikzelf, Suzanne Klaus. Wij zijn beide gediplomeerd gedragstherapeut en
instructeur. Blaf & Co richt zich hoofdzakelijk op honden en eigenaren met
problemen en in beperkte mate geven wij ook opvoedingscursussen. Daarnaast
geven wij in samenwerking met de Sophia Vereeniging aanschafspreekuren.

Als wij bij mensen op bezoek gaan, horen we veel verschillende verhalen. Hoe het
tot een probleem is gekomen, waar de hond vandaan komt en hoe men tot nog
toe met het probleem is omgegaan. Meestal gaat het mis ook al doe je als
eigenaar nog zo je best. In sommige gevallen blijkt dat mensen gewoon niet
wisten hoe ze iets moesten aanpakken en het daardoor net niet goed hebben
gedaan.  In de nieuwsbrieven wil ik telkens zo’n puntje aan de orde stellen.
Misschien wist u het allang, dan heeft u een streepje voor. Misschien wist u het
nog niet, en dan bent u weer helemaal op de hoogte.

Dit keer wil ik bij het begin beginnen. Want, hoe kom je nou egenlijk aan een
hond? Via een fokker, een asiel? Via een kennis of gewoon aan komen lopen? Er
zijn vele manieren om aan een hond te komen. Er is niet 1 juiste of perfecte
manier om aan een hond te komen. Het kan allemaal. Maar waar moet u nou op
letten bij het uitzoeken van een hond?

Allereerst is het belangrijk om eerst te kijken of u eigenlijk wel een hond wilt.
Waarom wilt u een hond? Dat beest moet er uit, ook als het pijpenstelen regent.
Hij moet zijn aandacht hebben en u moet hem opvoeden (ja, ook als u kiest voor
een volwassen hond). Soms worden honden aangeschaft om de verkeerde reden.
“De kinderen wilden een hond” en die kinderen zijn ondertussen lang en breed
het huis uit of verslaafd aan de nintendo. En u mag de hond verzorgen. Bedenk
nou eerst eens wat de reden is dat u een hond wilt. En als u nog nooit een hond
heeft gehad, vraag er een te logeren van kennissen en bekijk eens hoe dat
bevalt. 

Dan valt definitief het besluit voor een hond, hij moet er toch komen, het leven is
anders niet compleet. Wilt u dan een volwassen hond, of een pup? Een volwassen
hond is vaak al zindelijk (niet altijd hoor!), kan soms al alleen thuis zijn. Maar,
een volwassen hond heeft ook een verleden. De vorige eigenaar vond het
misschien goed dat de hond op de bank sliep, of misschien at de hond met de pot
mee. U krijgt bij een volwassen hond ook een beetje van de vorige eigenaar mee.
Een pup is redelijk onschuldig, maar moet zindelijk gemaakt worden, kan niet
alleen thuis zijn (de eerste 5-6 maanden niet!) en moet bijgebract worden wat
wel en niet mag. Kortom, erg intensief. 

Goed, u heeft uw keuze gemaakt. Maar welke hond wilt u hebben? Een grote of
een kleine, ras of niet, lang of kort haar (of misschien krulletjes). Het is allemaal
nog niet zo makkelijk. Kijk eens door hondenboeken en bekijk welke
raseigenschappen erbij staan. En denk ook eens aan de nadelen van elke zo
positief omschreven eigenschap. “Dit ras is beschermer van huis en haard”.
Ideaal dus, want vreemden komen er niet in, maar ja ….. Als u kinderen heeft,
mogen er ook geen vriendjes komen spelen, of de vriendjes mogen niet meer
weg. “De hond is erg gehecht aan zijn baas”. Geweldig zo’n hond die de grond
kust waarop je loopt. Maar ja, wat als u een weekje met vakantie gaat en de
hond onbenaderbaar is voor de oppas? Of de hond wil wel geweldig naar u



luisteren, maar uw partner en de rest van het gezin zijn lucht voor de hond. U
wilt geen rashond? Niet getreurd, want de meeste bastaards hebben de
eigenschappen van het ras waar ze het meest op lijken. Natuurlijk is dit niet
helemaal waterproef, maar het geeft een richtlijn. Sowieso is een bastaardje
natuurlijk een beetje een gok. Hoe zal hij worden? Maar gelijk is dit ook een
beetje de charme van zo’n leuk kruisinkje.

Als u het soort hond heeft bepaald, kunt u eens gaan kijken bij de rasvereniging
van het ras (of de soort kruising) van uw keuze. Hoe zijn ze nou “in het echt”?
Praat met fokkers en vraag ook eens naar de nadelen van het ras. En stel
dezelfde vraag eens aan verschillende fokkers. U zult versteld staan hoe vaak u
verschillende antwoorden krijgt. Trouwens, een fokker die is aangesloten bij de
rasvereniging is niet per definitie een goede fokker. Vaak stellen rasverenigingen
eisen aan fokkers die redelijk laag liggen. De ouderdieren moeten gezond zijn
(maar vaak is een beetje Heupdysplasie wel toegestaan), de ouders moeten op
shows zijn uitgebracht. Vaak wordt er naar gedrag helemaal niet gekeken. Vraag
dus altijd bij een rasvereniging waarop ze letten bij “erkende” fokkers.

Dan krijgen we het uitzoeken van een fokker. Allereerst: Let op dat u geen
broodfokker treft!! Het lijkt misschien niet zo erg, maar bij een broodfokker gaat
het om geld verdienen en niet om de honden. Telkens als mensen, goed bedoeld,
een hondje “redden”  geeft men de fokker weer geld in handen en reden om nog
meer zielige hondjes op de wereld te zetten, want ze worden toch wel gekocht. 
In de eerste 12 weken van een hondenleven moet een hond alles meemaken wat
hij later ook normaal moet vinden (het socialiseren). Dit begint al bij de fokker en
kunt u niet meer goedmaken als de fokker er niets aan heeft gedaan (!). Een
goede fokker zal vanaf een week of 5-6 zijn puppen mee naar buiten nemen, mee
naar de markt of het centrum, mee naar de kinderboerderij of naar een
hondenschool, naar een peuterspeelzaal of mee in de auto. En dat niet een
keertje, maar elke week opnieuw. Er zijn ook fokkers die dat niet doen en er vaak
hele goede dingen voor aangeven waarom ze dat niet doen. In mijn ogen is geen
enkele reden goed genoeg. Een veel gehoorde reden is “Ze zijn nog niet ingeent”.
Oke, prima. Maar heeft u liever een gestoorde hond (die 15 jaar kan worden) in
huis of wacht u liever een jaartje op een volgend nest. En daarbij, het gebeurd
bijna nooit dat een hondje ziek wordt en dood gaat. Tenzij de fokker zijn
ouderdieren niet goed geent heeft, maar dan denk ik toch dat we bij een
broodfokker zijn aangeland. U begrijpt, het socialiseren van de hond kost veel
tijd. Daarnaast moet een goede fokker de juist epartner zoeken voor zijn teef en
daarvoor heeft hij veel kennis nodig van de bloedlijnen van het ras waar hij mee
fokt. Om die reden vind ik een fokker met meer dan 1 nest tegelijkertijd of
meerdere hondenrassen “op voorraad”, geen goede uistraling hebben. Het is al
heel lastig om de bloedlijnen van 1 ras goed voor ogen te hebben, laat staan van
meerdere rassen. Het is al moeilijk om 1 nest van 6 puppen mee te nemen overal
naar toe, laat staan 2 nesten van 6 puppen. 

Laat u nooit verleiden tot het meteen meenemen van de hond die u op het oog
heeft. Neem bv geen geld mee, want anders gaat u voor de bijl. Laat het eerst
een dagje bezinken. Je koopt geen pak suiker en met een beetje geluk wordt een
hond 15 jaar. Als het goed is 15 jaar plezier van elkaar, maar het kan ook 15 jaar
kommer en kwel zijn en dat komen wij maar al te vaak tegen. 

Mocht u nou iets horen van een fokker (of een asielmedewerker of wie dan ook)
en u wilt een second opinion? Belt u ons gewoon eens en houdt de opmerkingen
bij ons tegen het licht. Wilt u (opnieuw) een hond aanschaffen of weet u iemand
die een hond wil aanschaffen? Kom eens naar het aanschafspreekuur van Blaf &
Co. Wij kunnen u dan veel meer vertellen dan wat hier in notedop beschreven
staat.
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